Menu CARTE SCOLAIRE pour Maternelle semaine n°21 (du 22 au 26 mai 2023)

Descriptions de plats:

Salade paysanne au thon : thon, flageolets, tomates, poivrons, vinaigrette ciboulette, oignons et persil
Grillette de veau : pané de veau

Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26
ey Salade paysanne au thon Terrine de poisson Radis beurrer, A Saucisson ail beurre<y i
Calories ~ 150 Calories ~ 60 Calories ~ 70 Calories ~ 130
= <
Pave de colin a la creme d'aneth Escalope de volaille a la creme Jambon blanc froid avec beurre<ty & Grillette de veaupy
- Calories ~ 130 Calories ~ 150 Calories ~ 140 Calories ~ 150
Q o - Riz bio aux petits legumesfj Pommes persillees A, Coquillettesp, Haricots verts sautes /|,
ol g Calories ~ 40 Calories ~ 120 Calories ~ 160 Calories ~ 50
i F —
Q Emmentalg Gouda/’ A Six de savoie | Chantaillou
B Calories ~ 80 Calories ~ 70 Calories ~ 70 Calories ~ 60
T
Brownies A\, Fruit de saison Gateau marbre;, A Dessert lacte vanille "campagne de france"c; A
Calories ~ 20 Calories ~ 120 Calories ~ 120 Calories ~ 100
Légende : ;= Recommandation nutritionniste ¢iy= Contient du porc [Eij= Agriculture biologique == Agriculture maitrisée ou développement durable J{= Contient un ou des allergénes



