Menu CARTE SCOLAIRE pour Maternelle semaine n"14 (du 3 au 7 avril 2023)

Légende : ;= Recommandation nutritionniste <iy= Contient du porc J4= Contient un ou des allergénes

Descriptions de plats:
Salade campagnarde charcutiere : lentilles, tomates, charcuterie, oignons, ail, vinaigrette
Jambon york sce forestiere : sauce brune aux champignons
Acras de morue : beignets a la morue
Petits pois a la parisienne : petits pois, carottes, champignons et oignons

Lundi 3 Mardi 4 Mercredi 5 Jeudi 6 Vendredi 7
ey Salade campagnarde charcutiere<iy A Saucisson ail beurre<p A Acras de morue iy Cervelas<y
= @ @ Calories ~ 160 Calories ~ 130 Calories ~ 50 Calories ~ 80
Jambon york sce forestiere<r A Fricadelles d'agneau au curry & Croquette de poisson avec citron /| Poitrine de veau farcie
- Calories ~ 230 Calories ~ 210 Calories ~ 140 Calories ~ 240
Q Y Carottes primeur A Semoule de couscous A Riz creole/’ A Petits pois a la parisienne
=~ 4 g Calories ~ 50 Calories ~ 70 Calories ~ 70 Calories ~ 120
: Fam
Q Morbier A Kirie A Vache qui rit\ Emmental,’ A
B Calories ~ 60 Calories ~ 70 Calories ~ 60 Calories ~ 80
T
Puree de poires Novly chocolat A, Creme dessert a la vanilles, Pomme fuii
Calories ~ 70 Calories ~ 100 Calories ~ 140 Calories ~ 60



