Menu CARTE SCOLAIRE pour Maternelle semaine n°50 (du 12 au 16 decembre 2022)

Lundi 12 Mardi 13 |Mercredi 14 | Vendredi 16
ey Saucisson sec avec beurrer < A Oeuf mayonnaise fraiche i Terrine de noix de st jacques et poireaux; /| Salade panachoux:’ A
& Calories ~ 170 Calories ~ 150 Calories ~ 0 Calories ~ 70
= <
Fricadelles sce tomate<y A Palette de porc au jus/ < A Filet de daurade sauce beurre blancy Fish chips A,
- Calories ~ 300 Calories ~ 300 Calories ~ 50 Calories ~ 190
Q o - Coquillettes bio au beurreffij A Pommes persillees H.verts extra aux champignons des bois, | Mousseline au lait fermier = A
e e Calories ~ 120 Calories ~ 120 Calories ~ 70 Calories ~ 180
i F e
Q Carre ligueil s, Yaourt sucre ‘campagne de france' <A Tomme de la fromagerie maurice;, Pyrenees
B Calories ~ 90 Calories ~ 120 Calories ~ 10 Calories ~ 90
6 Mousse au chocolat "campagne de france™ = | Cookies A Pointe fruits rouges,, A Beignet au chocolaty’, A
Calories ~ 240 Calories ~ 150 Calories ~ 0 Calories ~ 230
Légende : ;= Recommandation nutritionniste <p= Contient du porc [Eij= Agriculture biologique ~~'= Agriculture maitrisée ou développement durable /= Contient un ou des allergénes

Descriptions de plats:
| Salade panachoux : choux blancs, choux rouges, ail frit, vinaigrette|




